., Camara Municipal de Morretes
ESTADO DO PARANA
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Indicagdo n° 035 6/"‘023

A Vereadora Marcela da Silva Elias no uso de suas atribuigdes legais apresenta a
Colenda Camara de Vereadores a seguinte Indicagao:

Sugere ao Chefe do Poder Executivo Municipal que solicite a Secretaria Municipal

competente, que se realize Mutirao de mamografia nas areas rurais do municipio.

Justificativa

Incentivar a prevengao do cancer de mama nas areas rurais € de extrema importancia
para um municipio por varias razdes:

Saude Publica: O cancer de mama € uma das principais causas de morte entre as
mulheres em todo o mundo. Promover a prevenc¢ao é fundamental para reduzir a
incidéncia da doenga e melhorar a saude publica em geral.

Acesso Limitado a Servigcos de Sauide: Nas areas rurais, muitas vezes, ha um
acesso limitado a servigos de saude, incluindo mamografias e exames de rotina.
Incentivar a prevengao ajuda as mulheres a identificar precocemente qualquer
problema, o que pode salvar vidas.

Qualidade de Vida: A detecgéo precoce do cancer de mama aumenta
significativamente as chances de tratamento bem-sucedido e uma melhor qualidade
de vida apés o tratamento. Isso também reduz os custos associados ao tratamento
avangado da doenga.

Empoderamento das Mulheres: Incentivar as mulheres a cuidar de sua saude
mamaria promove o empoderamento e a autonomia. Conhecimento sobre a
prevengdo e autoexame ajuda as mulheres a tomar decisées informadas sobre sua
saude.

Reducio de Desigualdades: As areas rurais frequentemente enfrentam desafios
socioeconémicos e de acesso a cuidados de saude. Incentivar a prevengéo do cancer
de mama nessas areas ajuda a reduzir as desigualdades de saude entre diferentes
populacdes.

ENMCAMINHE-SE




6. Economia Local: A prevencéo do cancer de mama também pode ter um impacto
positivo na economia local, uma vez que reduz os custos de tratamento de doengas
avangadas e aumenta a produtividade das mulheres que permanecem saudavesis.
Conscientizagdo e Educacgio: Iniciativas de prevengao nao apenas promovem a
detecgéo precoce, mas também aumentam a conscientizagédo sobre o cancer de
mama e a importancia da satide da mulher. Isso pode levar a uma mudancga de
atitude em relagéo a saude e a busca de cuidados médicos regulares.

Portanto, incentivar a prevengéo do cancer de mama nas areas rurais n3o apenas
salva vidas, mas também melhora a qualidade de vida das mulheres, reduz as
desigualdades de salde e contribui para o bem-estar geral da comunidade rural. E
uma medida fundamental para promover a saude publica e o desenvolvimento
sustentavel do municipio.

Palécio Marumbi, Sala das Sessdes, Morretes, 14 de setembro 2023
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